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 ～お客様の体調を可視化するため、ファイテンショップの一部店舗で「スマートリカバリーリング」を導入！～ 

新たな協業「光のある生活」体験キャンペーンを発表 
 

ボディケアカンパニーのファイテン株式会社（所在地：京都市中京区、代表取締役：平田好宏、以下ファイテン）と、家族のカラダとココロの健

康維持・増進をテクノロジーで実現する、東京大学発ヘルスケアスタートアップの issin 株式会社（本社：東京都文京区 代表取締役：程 涛、

読み：イッシン、以下「issin」）は、健康管理ソリューションの最前線をリードするため、新たなキャンペーンを発表します。今回のキャンペーンでは、フ

ァイテンの「健光浴シャワー」と、issinの革新的なスマートリング「スマートリカバリーリング(Smart Recovery Ring)」を組み合わせた体験プログラムを

無料で提供します。お客様には、ファイテン製品の使用前後での体調変化をチェックしていただき、リアルタイムで自らの健康状態をスマートフォンで管

理できるサービスです。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

革新的な体調管理：自分でチェックできるツール「スマートリカバリーリング」 

本キャンペーンで注目するべきは、issinが提供するスマートリング「スマートリカバリーリング」です。このリングは、心拍変動（HRV）、皮膚温、睡眠の

質などを測定し、日々の健康状態をリアルタイムで把握することができます。特に、参加者自身が「ファイテン製品使用前後での体調チェック」を簡単

に行えるツールとして、健康維持に向けた新しいアプローチを提供します。 

 

お客様は、自らの体調を手軽にチェックできるこのリングを使って、ファイテン製品を使用することで体調にどのような変化があるのかを確認できるように

なります。これにより、これまでにないスマートフォン上での健康管理が可能となり、個々の回復状態を可視化することで、生活習慣改善に向けた意

識も高めていきます。 

 

 

「ビッグデータ蓄積」を活用し、未来の生活提案へ 

さらに、このキャンペーンを通じて集められるデータは、ファイテンと issin 両社のビッグデータ分析によって、よりパーソナライズされた健康提案を実現する

ために活用される予定です。参加者から得られた健康データを基に、将来的には、ユーザーごとのライフスタイルに最適化された製品やアドバイスの提

供を予定しています。これにより、ファイテンと issin は、参加者一人ひとりに最適な健康支援を行い、生活の質（QOL）を向上させることを目指しま

す。 

※お客様の個人情報の取り扱いにつきましてはプライバシーポリシー(https://www.phiten.com/privacy/)をご参照ください。 

 

 

今後の展開と視野 

本キャンペーンから得られたデータを基に、ファイテンと issin は、アスリートやビジネスパーソン、シニア層など、幅広いターゲット層に向けた新たな健康ソ

リューションを提供していきます。特に、企業の健康経営支援や QOL（生活の質）の向上を視野に入れ、より一層、製品開発やレンタルサービスを

高度化してまいります。また、これらのデータを活用して、企業や個人向けにより詳細なライフスタイル提案を行い、健康維持と生活の質向上をサポー

トする新しい形のヘルスケアサービスを提供していく予定です。 

 

 

 

https://www.phiten.com/privacy/


 

キャンペーン概要 

対象: 健康に関心があり、生活習慣の改善を目指す方（レンタル会員含む） 

内容:ファイテンの「健光浴シャワー」と issin の「スマートリカバリーリング」を無料で貸し出し、参加者の生活習慣や体調の変化を測定・記録します。 

参加者はスマートリングを活用し、ファイテン製品使用前後での体調チェックを行います。 

実施期間: 2025 年 10 月実施予定 

場所: 一部店舗 

 

 

「Smart Recovery Ring」製品特徴 

「Smart Recovery Ring」は、つけるだけで「睡眠」「ストレス」「活動量」を計測し、専用アプリで詳細なデータを確認できる指輪型ウェアラブルデバ

イスです。また、データを統合的に分析し、毎朝の回復力を示す「リカバリースコア」で回復力を可視化します。 

国内ブランド最軽量レベルの薄さ 2.2mm・重さ約 3g で装着感を感じにくく、生活防水仕様のため日常生活やシャワーの際も安心して使用できま

す。また、2 時間の充電で約 7日間の連続使用が可能なバッテリーを搭載しており、忙しい日々でもストレスなく使用できます。 

専用アプリでは、パーソナルヘルスケア AI「ウェリー」がユーザーのデータに連動し、まるでそばで見守るパートナーのように寄り添いながら、ゲーム感覚の

健康管理ができる仕組みを搭載しており、楽しみながら疲れや不調からのリカバリー習慣を促進します。 

・製品名：Smart Recovery Ring（スマートリカバリーリング） 

・販売価格：29,800 円（税・送料込） 

・主な機能：リカバリースコア、睡眠モニター、ストレスモニター、活動量モニター、心拍数、血中酸素濃度、心拍変動、皮膚温、女性の健康管理、

パーソナルヘルスケア AI 

・公式サイト：https://issin.cc/pages/smart-recovery-ring 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

企業情報  

ファイテン株式会社 

「すべては健康を支えるために」を企業理念に掲げ、アクアメタル技術を駆使した製品やサービスを提供。スポーツ、美容、医療、福祉など幅広い分

野で、リカバリーの価値を創出しています。 

URL: https://www.phiten.com/ 

 

issin 株式会社（東京大学発ベンチャー） 

日常生活に溶け込んだヘルスケア機器・サービスの開発・提供を行う、東京大学発ヘルスケアスタートアップ。 

お風呂上がりに乗るだけで、無意識に体重管理ができる「スマートバスマット」、装着するだけで、睡眠の質などを可視化できる「Smart Recovery 

Ring」などを提供しています。 

URL: https://issin.cc/ 

 
＜本件に関するお問い合わせ先＞ 

ファイテン株式会社 

広告宣伝部：古田 

MAIL:pr@phiten.com 

https://issin.cc/pages/smart-recovery-ring
https://www.phiten.com/
https://issin.cc/

