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メジャーリーガー・岡本和真選手が通うパーソナルトレーニングジム 

「ダイフクマッスルプロジェクト」と契約締結 

＼プロアスリートが集う"隠れ家ジム"を、リカバリー空間へ／ 

ファイテンの最先端施工技術「ナノメタックスコーティング」を実施 

 

ボディケアカンパニーとして、リラックスとリカバリーをサポートするファイテン株式会社(所在地:京都市中京区、代表取締役:平田

好宏、以下ファイテン)は、プロアスリートのトレーニングサポートを主軸とする岡本和真選手が通うパーソナルトレーニングジム「ダ

イフクマッスルプロジェクト」の館内に、ファイテンの最先端施工技術「ナノメタックスコーティング」を実施いたしました。あわせて館内

にファイテン商品を設置し、トレーニング前後のコンディショニングをサポートしています。 

 

プロ仕様の"隠れ家的ジム"に、ファイテン最高峰施工技術を実施 

「ダイフクマッスルプロジェクト」は、プロアスリートのトレーニングサポートを主軸とする岡本和真選手が通うパーソナルトレーニングジ

ムです。1 対 1 のパーソナル、または 1対 2 のセミパーソナルを基本とし、選手が誰の目も気にせず集中できるプライベート空間

を提供。壁面はコンクリート製で、ボールを投げる・打ち付けるといった動作にも対応できるため、投球・打撃系の競技特性に踏

み込んだドリルまでを一つの空間で行えることが大きな特長です。 

 

このプロ仕様の空間に、今回ファイテンの最高峰施工技術「ナノメタックスコーティング」を実施。カラダのリラックスとリカバリ

ーをサポートする技術を空間そのものに取り入れることで選手がトレーニングに集中し、質の高いコンディショニングを行える

環境づくりを提供します。 



 

 

メジャーリーガー・岡本和真選手も来店 

同ジムを主宰するのは、岡本和真選手を 10 年以上にわたり支えるパーソナルトレーナー、安野快氏。学生時代からの縁を経

て、岡本選手のプロキャリアとともにトレーニング指導のキャリアを重ねてきました。現在も、メジャーリーグでプレーする岡本選手が

来店し、同ジムでトレーニングを行っています。 

 

会員の約7割はプロ野球選手をはじめとするプロアスリート。そのほか大学生選手や、高校進学を控えた中学生など、幅広い世

代のアスリートが利用しています。年間契約の選手にはアプリを通じて日々のプログラムを提供し、遠征先や移動日のコンディショ

ンに合わせてメニューを調整するなど、ストレングス＆コンディショニングの両面から選手を支えています。 

 

 

ファイテン商品を設置し、選手のコンディションをサポート 

館内にはファイテンのボディケア商品を設置し、トレーニング前後のセルフコンディショニングに活用いただいています。光テクノロジ

ー「健光浴®」を用いたボディケア機器をはじめ、ローションやテーピング、ドリンクなど、「トレーニング前に整え、トレーニング後にリ

カバリーする」という一連の流れを、ジム内で完結できる環境づくりを進めています。 

 

■ 設置商品（例） 

・健光浴ソラーチ（フットマッサージャー） 

・メタックス ローション b（ボディケアローション） 

・パワーテープ X30 ロールタイプ スポーツ（テーピング） 

・エナジードライ（健康食品／エナジードリンク） 

 



 

 

ナノメタックスコーティングとは 

ナノメタックスコーティングとは、カラダのリラックスとリカバリーをサポートするファイテン最高峰技術「ナノメタックス」に光テクノロジー

「健光浴®」を照射させて、霧状に噴霧コーティングする水煙加工を用いたファイテンの最先端施工技術です。ユニフォームやウェ

アなどのアパレル系はもちろん、シューズやバッグ、寝具など様々な用途でご利用いただけます。 

 

ナノメタックスコーティングには、ファイテン最高峰の技術である「ナノメタックス」が採用されています。脳梗塞リハビリセンターとの共

同検証で、ナノメタックス布地に「筋緊張を緩和する効果」があることが認められました。 

詳しくはこちらをご覧ください。▶https://www.phiten.com/official-news/ys-03-nmc-2/ 

 

▼ナノメタックスコーティングとは 

https://www.phiten.com/nano-metax-coating/ 

 

今後の展望 

「ダイフクマッスルプロジェクト」は、1 対 1 で選手のパフォーマンスに向き合う現在の取り組みに加え、小・中学生向けのフィジカル

教室や、働く方に向けた姿勢改善トレーニングなど、地域や社会への貢献も視野に入れています。さらに将来的には、セルフケア

とカフェ空間を併設した"くつろぎながら整えられる"施設づくりも構想しています。 

 

ファイテンは、同ジムの取り組みに賛同し、ナノメタックスコーティングとファイテン商品を通じて、トップアスリートから一般の方まで、

あらゆる人のコンディショニングをサポートしてまいります。 

 

 

 

 

 

 



 

施設概要 

株式会社DMP 

施設名：ダイフクマッスルプロジェクト 

代表トレーナー：安野快 

公式サイト：https://kai-yasuno.jp/ 

 

ファイテン株式会社 

1983 年の創業以来、ファイテンでは「すべては健康を支えるために」をポリシーに掲げ、金属をナノレベルで水中に分散させる「ア

クアメタル技術」で個々の金属の特性を最大限に引き出し、カラダのリラックスとリカバリーをサポートしてきました。世界各国で

100以上の特許取得の実績があり、一般の方からトップアスリートまで大きな信頼を集め、その商品力は世界でも高い評価を

受けています。 

URL： https://www.phiten.com/ 

 

会社概要 

本社：〒604-8152 京都市中京区烏丸通錦小路角手洗水町678番地 

代表者：代表取締役 平田好宏 

設立：1983年 10月 4日 

資本金：3,000 万円 

事業内容：化粧品・医薬部外品・医療機器の製造・販売、スポーツ関連商品・健康食品・健康グッズ等の製造・販売 

＜本件に関するお問い合わせ先＞ 

ファイテン株式会社 

広告宣伝部：丸山／竹内 

MAIL:pr@phiten.com 

https://www.phiten.com/

